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MAPA
wymienia podstawowe cechy
mapy;

wyjasnia pojecie skali;
odczytuje skale z mapy;
wyjasénia pojecia: wysokos$c
bezwzgledna, wysokos¢
wzgledna, poziomica;

czyta tre$¢ mapy ogdlnogeo-
graficznej Polski, zwracajac
uwage na zastosowang skale
barw;

wskazuje na globusie i mapie
Swiata bieguny oraz potudniki
i réwnolezniki, kontynenty i
oceny i je nazywa;

POLSKA
wyjasnia pojecie krajobrazu,
wymienia jego elementy
podaje nazwy pasow krajo-
brazowych w Polsce, wskazuje
je na mapie;
nazywa i wskazuje na mapie:
Warszawe, Krakéw, Wyzyne
Slgska, Krakowsko — Czesto-
chowska, Nizine Mazowiecka,
Pojezierze Mazurskie, Wyzyne
Lubelska, Tatry;
wymienia nazwy gléwnych ty-
pow wybrzezy morskich w
Polsce; co najmniej dwa przy-
ktady cech charakterystycz-
nych dla Wybrzeza Stowin-
skiego, Pojezierza Mazur-
skiego, nizin $Srodkowolskich,
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Wymagania edukacyjne — klasa 5

wskazuje na mapie jej elementy
(tresé, tytut, skale, legende, siatke
kartograficzng); stosuje legende
do odczytania informacji z mapy;
rozpoznaje sposoby zapisu skali
na mapie (skala liczbowa, miano-
wana, podziatka liniowa); stosuje
skale mapy do obliczania odlegto-
$ci miedzy wybranymi obiektami;
odczytuje wysokosci bezwzgledne
z rysunku poziomicowego i mapy
hipsometrycznej; wskazuje na
globusie i mapie $wiata potudnik
zerowy i 180°,réwnik, zwrotniki i
kota podbiegunowe, pétkule
Ziemi i podaje ich nazwy, okresla
potozenie kontynentéw i ocea-
néw wzgledem réwnika i potu-
dnika zerowego;

POLSKA
wskazuje na mapie potozenie
gtownych krain geograficznych w
pasach uksztattowania po-
wierzchni Polski;
rozpoznaje w opisach, filmach i
na ilustracjach gtéwne cechy po-
szczegblnych pasow rzeiby te-
renu Polski;
wymienia giéwne miasta lezgce
na terenie omawianych krain
geograficznych;
wyijasnia pojecia: pradolina, ko-
tlina;
wyjasnia, dlaczego w Warszawie

MAPA
wyijasnia, jak powstajg mapy poziomi-
cowe i hipsometrycznej;

wskazuje na mapie pétnoc i pozostate
kierunki $wiata;

wyjasnia, na czym polega zorientowa-
nie mapy;

zapisuje te samgq skale w réznej postaci
(liczbowej, mianowanej, podziatki linio-
wej);

oblicza wysokos$¢ wzgledng miedzy
dwoma obiektami, np. podndzem a
szczytem;

podaje cechy potudnikéw i réwnolezni-
kéw, wyjasnia pojecia: siatka geogra-
ficzna i kartograficzna;

stosuje skréty miedzynarodowe kierun-
kow $wiata;

podaje cechy wielkich form uksztatto-
wania powierzchni Ziemi (nizin, wyzyn i
gor);

POLSKA
podaje przyktady czynnikéw wewnetrz-
nych i zewnetrznych, ktére zadecydo-
waty o dzisiejszym uksztattowaniu po-
wierzchni Polski;(orogenezy, zlodowa-
cenia);
wskazuje réznice miedzy krajobrazem
naturalnym a kulturowym i podaje
przyktady krajobrazéw naturalnych i
kulturowych;
podaje przyktady charakterystycznych
zjawisk pogodowych wystepujacych w
pasie nadmorskim (sztorm, bryza);
wymienia cechy charakterystyczne

MAPA
rozréznia rézne rodzaje map i podaje ich
przyktady;

poréwnuje ze sobg skale;

wyjasnia na czym polega generalizacja
mapy;

charakteryzuje uksztattowanie terenu,
postugujac si¢ mapa poziomicowg lub
hipsometryczna;

wyijasnia dlaczego poziomice na mapach
sie nie przecinaja;

wyijasnia, dlaczego ksztatt potudnikéw

i rownoleznikéw rdzni sie na globusie i na
mapie;

okresla potozenie obiektéw na globusie i
na mapie, podajac pétkule, na ktérych sie
znajduja;

wymienia przyktadowe powody, dla kté-
rych Europejczycy wyruszali na trasy wiel-
kich wypraw geograficznych;

podaje przyktady wielkich odkrywcow i
podréznikéw oraz wskazuje na mapie
trasy ich wypraw;

POLSKA
poréwnuje ze sobg wybrzeza wydmowe i
klifowe;
charakteryzuje omawiane parki;
wyjasnia pojecia: meandry, starorzecza;
wyjasnia, kiedy miejscowos$¢ mozemy
uzna¢ za miasto; podaje nazwy czesci,
z ktérych sktada sie duze miasto ($rod-
miescie, osiedla mieszkaniowe, dzielnice
przemystowe, przedmiescia);
przedstawia pozytywne i negatywne

zmiany w krajobrazie Wyzyny $Slaskiej

MAPA
wykorzystuje zdobytg wiedze do analizy
map pod katem ich przydatnosci w réz-
nych sytuacjach, np. planowania podrézy,
zrozumienia zjawisk geograficznych itp.;
potrafi krytycznie oceni¢ informacje za-
warte na mapach réznego typu, analizu-
jac ich doktadnoé¢, skale i przeznaczenie;
stosuje skale map do rozwigzywania
praktycznych zadar zwigzanych np. z pla-
nowaniem podrézy; analizuje, jak wybdr
skali wptywa na doktadnos¢ i rodzaj prze-
kazywanych informacji na mapie;
na podstawie mapy poziomicowej lub
hipsometrycznej analizuje i interpretuje
rzezbe terenu;
wykonuje prostg mape $wiata z zaznaczo-
nymi kontynentami i oceanami, korzysta-
jac z narzedzi plastycznych lub cyfrowych;
planuje podréz dookota $wiata, wskazu-
jac trasy morskie i kontynenty, ktére
chciatby odwiedzi¢, uzasadniajac swéj
wybdr;

POLSKA
poréwnuje rézne krajobrazy Polski pod
wzgledem ich przyrodniczych i kulturo-
wych aspektéw, wykorzystujac do tego
mapy, atlasy oraz dodatkowe Zrédta in-
formacji;
wyjasnia zalezno$¢ migdzy rozbudowg
mierzei a powstawaniem jezior przy-
brzeznych;
wyjasnia zmienno$c¢ kierunku wiania
bryzy dziennej i nocnej;
wskazuje zaleznos$¢ migdzy rozwojem rol-
nictwa na Nizinie Mazowieckiej a




Wyzyny Krakowsko-Czesto-
chowskiej; gtéwne cechy kra-
jobrazu miejsko-przemysto-
wego Wyzyny Slaskiej, Wy-
2yny Lubelskiej wymienia ce-
chy krajobrazu wysokogor-
skiego;

podaje nazwe parku narodo-
wego lezgcego w Tatrach;
wymienia cechy duzego mia-
sta, krajobrazu miejsko —
przemystowego;

okresla potozenie najblizszej
okolicy na mapie Polski, wy-
mienia elementy krajobrazu
najblizszej okolicy, w tym ele-
menty zagospodarowania an-
tropogenicznego;

SWIAT
wymienia nazwy stref klima-
tycznych i krajobrazowych
wystepujacych na Ziemi; od-
czytuje informacje z mapy
$rednie roczne temperatury
powietrza na Ziemi i rocznej
sumy opadéw atmosferycz-
nych;
okresla i wskazuje na mapie
potozenie wilgotnych laséw
réwnikowych; lasow strefy
umiarkowanej, sawanny,
stepu, tajgi, tundry, pustyni
lodowej i goracej, Himalajow i
regionu o klimacie srédziem-
nomoskim; podaje po dwie
cechy kazdego z tych krajo-
brazéw.

znajdujq sie siedziby najwyzszych
wtadz panstwowych; charaktery-
zuje wybrane funkcje Warszawy,
rozpoznaje na ilustracjach znane
miejsca i budynki Warszawy;
rozpoznaje wegiel kamienny;
skate wapienng;

podaje nazwe najzyzniejszej gleby
w Polsce i nazwe skaty, na ktérej
sie utworzyta;

podaje nazwe skaty, w ktérej za-
chodzi proces krasowienia (wa-
pienie); nazywa gtowne elementy
krajobrazu krasowego i rozpo-
znaje je na ilustracjach, dzieli
formy krasowe na kras po-
wierzchniowy i podziemny;
charakteryzuje rozwdj przemystu
na Wyzynie Slaskiej;

nazywa i wskazuje na mapie Tatry
Wysokie i Tatry Zachodnie; naj-
wyzsze szczyty Tatr; podaje przy-
ktady popularnych miejsc odwie-
dzanych przez turystow w Ta-
trach Wysokich i Zachodnich;

SWIAT
na podstawie mapy tematycznej
opisuje potozenie poszczegdlnych
stref klimatycznych, dopasowuje
krajobrazy do odpowiadajacych
im stref klimatycznych; podaje
cechy klimatu Himalajow;
odczytuje z klimatogramu i map
klimatycznych wartosci tempera-
tury powietrza i opadéw w oma-
wianych strefach klimatycznych;
rozpoznaje na zdjeciach, w opi-
sach i filmach omawiane krajo-
brazy;
podaje typowe dla danego krajo-
brazu przyktady roslin i zwierzat,
w tym po 2 cechy przystosowania
do panujgcych w nich warunkéw
klimatycznych.

poszczegdinych krain geograficznych;
wskazuje na mapie i nazywa najwigksze
miasta , rzeki, jeziora Polski;
podaje formy aktywnego wypoczynku
mozliwego do uprawiania w réznych
regionach Polski;
wskazuje na planie Warszawy potoze-
nie wybranych znanych miejsc i budyn-
kéw; wymienia zalety i wady zycia w
wielkim miescie, wyjasnia pojecia:
przemyst, aglomeracja;
podaje cechy charakterystyczne dla
krajobrazu wiejskiego, rolniczego;
wymienia nazwy roslin uprawianych na
Wyzynie Lubelskiej; wyjasnia, jak po-
wstajg wawozy lessow;
wskazuje podobienstwa i réznice w kra-
jobrazie Tatr Wysokich i Zachodnich;
omawia cechy pogody w gérach, wy-
mienia po kolei pietra roélinnosci w Ta-
trach; wymienia nazwy roslin i zwierzat
charakterystycznych dla Tatr;
wskazuje na mapie parki narodowe:
Kampinoski, Stowinski, Ojcowski (Szlak
Orlich Gniazd), Tatrzanski;
wskazuje elementy, na ktére powinno
sie zwracac uwage podczas oceny kra-
jobrazu; dokonuje oceny krajobrazu
najblizszego otoczenia szkoty pod
wzgledem jego tadu i estetyki zagospo-
darowania;

SWIAT
porzadkuje strefy klimatyczne i krajo-
brazowe na Ziemi w kolejnosci od row-
nika do biegundw;
wskazuje na mapie $wiata i nazywa naj-
wieksze pustynie, wyzyny, niziny, gory;
wymienia cechy klimatu omawianych
krajobrazéw;
omawia budowe lasu strefy umiarko-
wanej;
podaje przyktad zajec¢ ludnosci w wy-
branych krajobrazach (las réwnikowy,
sawanna, stepu, pustynia goraca, tajga,
tundra);
wyjasnia kim sg Inuici, Szerpowie, no-
madzi;
wyjasnia, czym rézni sie tajga od tun-
dry, podaje podobienstwa i réznice;

wynikajgce z dziatalnosci cztowieka; po-
daje przyktady rewitalizacji na terenie
Wyzyny Slaskiej;

wyjasnia zalezno$¢ miedzy obecnoscig
lessu a wystepowaniem czarnoziemu;
wskazuje przeznaczenie uprawianych na
Wyzynie Lubelskiej roslin oraz hodowa-
nych zwierzat;

wskazuje na modelu, schemacie lub ilu-
stracji formy naciekowe jaskini (stalak-
tyty, stalagmity, stalagnaty);

wskazuje na mapie najwyzsze pasma gor-
skie Karpat i Sudetow, wyjasnia, dla-
czego w gorach roslinnos¢ uktada sie pie-
trowo, opisuje na podstawie ilustracji
pietra roélinnosci w Tatrach, analizuje ne-
gatywny wptyw turystyki na srodowisko
Tatr;

proponuje zmiany w zagospodarowaniu
terenu najblizszej okolicy, majace na celu
poprawe estetyki i funkcjonalnosci;

SWIAT
przedstawia zréznicowanie temperatury
powietrza i opadéw atmosferycznych na
Ziemi na podstawie map tematycznych;
wskazuje zalezno$¢ miedzy réznicami w
nagrzewaniu sie powierzchni Ziemi a wy-
stepowaniem stref klimatycznych;
uzasadnia wptyw warunkéw klimatycz-
nych i krajobrazowych na zycie czto-
wieka;
Wskazuje na ilustracji i podaje nazwy
warstw wilgotnego lasu réwnikowego,
wyjasnia, dlaczego wilgotny las réwni-
kowy jest ,wiecznie zielony”, podaje
przyktady przystosowan cztowieka do zy-
cia w lesie rownikowym;
wyjasnia, dlaczego wiele laséw strefy
umiarkowanej zamieniono na pola
uprawne; poréwnuje las rownikowy z la-
sem strefy umiarkowanej;
opisuje zmienno$¢ krajobrazu od lasu
réwnikowego do suchej sawanny;
poréwnuje cechy krajobrazu sawann i
stepéw;
poréwnuje pustynie gorgce i lodowe pod
wzgledem warunkéw klimatycznych, ty-
powej roslinnosci i zwierzat;

powierzchnig naturalnych lasow w tym
regionie;

uzasadnia, dlaczego Polska jest dla tury-
stow miejscem ciekawym historycznie i
przyrodniczo;

przygotowuje w dowolnie wybranej for-
mie informacje o duzym miescie potozo-
nym najblizej swojego miejsca zamieszka-
nia;

podaje przyktady przemystu ciezkiego;
wyjasnia, dlaczego coraz mnie oséb na
Goérnym $lasku pracuje w przemysle, po-
jecie konurbacj;

udowadnia prawdziwos¢ stwierdzenia, ze
Wyzyne Lubelskg nazywa sig czasem za-
gtebiem rolniczym Polski;

wyjasnia, dlaczego zamki na Szlaku Orlich
Gniazd majg biatg barwe; tworzy model
jaskini krasowej;

wyjasnia jak powstaje wiatr halny;
wykorzystuje wiedze z réznych zrédet do
planowania wycieczki;

SWIAT
wskazuje podobieristwa miedzy uktadem
stref krajobrazowych na Ziemi a pietro-
woscig klimatyczno-roslinng na obsza-
rach gorskich;
wskazuje wspétzaleznosci miedzy ele-
mentami klimatu, krajobrazu a warun-
kami zycia cztowieka;
przygotowuje prezentacje dotyczgca lasu
strefy umiarkowanej na podstawie wta-
snych obserwacji terenowych, dokumen-
tacji fotograficznej, filmowej i wtasnych
notatek;
wyjasnia czym jest i gdzie znajduje sie ob-
szar pampy i prerii, korzystajac z réznych
zrédet informacji;
analizuje wptyw dziatalnosci cztowieka na
Srodowisko pustyr goracych i lodowych
oraz wyzwania zwigzane z ochrong tych
obszaréw;
analizuje wptyw zmian klimatu na ekosys-
temy tajgi i tundry; wyjasnia, dlaczego
stawianie budynkéw na wieloletniej
zmarzlinie jest utrudnione;
analizuje wptyw dziatalnoséci cztowieka na
krajobraz $rodziemnomorski,




wyjasnia pojecia: lasotundra, wielolet-
nia zmarzlina;

odczytuje z mapy nazwy panstw lezg-
cych w basenie Morza $rédziemnego;
podaje przyktady waloréw turystycz-
nych tego regionu.

opisuje dziatalno$¢ cztowieka w tajdze i
tundrze oraz jej wptyw na te ekosystemy;
wyjasnia, dlaczego w krajach $rodziem-
nomorskich rozwinieta jest turystyka;
opisuje warunki pogodowe panujgce na
szczycie Mount Everestu.

przygotowuje hasta reklamujgce wakacje
w wybranym kraju $rédziemnomorskim;
wyjasnia jak zmienia sie Zycie mieszkan-
cow Himalajow w zwigzku z rozwojem tu-
rystyki i globalizacja.




